LEY 2491 DE 2025
(julio 23)
D.0. 53.190, julio 23 de 2025

por la cual se incorpora a los proyectos educativos institucionales el componente de

competencias socioemocionales en Colombia y se dictan otras disposiciones.
El Congreso de Colombia
DECRETA:

Articulo 12. El Ministerio de Educacién Nacional garantizara la incorporacion del componente
socioemocional a los Proyectos Educativos Institucionales (PEl), y el fortalecimiento de las

habilidades de este componente en la comunidad educativa.

Paragrafo 1°. Las instituciones educativas incluiran de manera transversal, siguiendo las
directrices establecidas en sus Planes Educativos Institucionales, en su curriculo y en las
actividades escolares, el desarrollo de competencias socioemocionales, con enfoque especial
para Ninos, Nifias y Adolescentes intersectorial y diferencial que garantice el acceso en todas
las zonas urbanas y rurales del territorio nacional, teniendo en cuenta a las comunidades
rurales y grupos con necesidades especiales, garantizando-que los contenidos del
componente socioemocional sean pertinentes y ajustados a los contextos especificos de cada

comunidad.

Paragrafo 2°. La implementacién del componente socioemocional en el &mbito educativo,

garantizara igualmente el respeto de la libertad de cultos y creencias religiosas.

Articulo 29. Las nifias, nifios y jévenes tienen derecho a recibir educacién integral que incluya
el desarrollo de competencias socioemocionales en los establecimientos educativos publicos
y privados. Esta formacién se implementara de manera gradual en todos los niveles
educativos adaptandose a las caracteristicas evolutivas y necesidades particulares de cada
etapa, en colaboracion con las familias y considerando la diversidad de enfoque pedagdgicos

y el acompafamiento apropiado segun cada contexto familiar.



Articulo 32. El Estado a través del Ministerio de Educacién Nacional o la entidad que haga sus
veces en articulacién con las secretarias de educacién departamentales o municipales,
implementard espacios de socializacidn, sensibilizacién y formacién del componente
socioemocional para los docentes, poblacién estudiantil de los niveles preescolar, primaria,
secundaria, y toda la comunidad educativa, con el fin de garantizar el progreso de estas

competencias en el marco del desarrollo integral del estudiantado.

Paragrafo. El Ministerio de Educacion Nacional podra articularse con el Ministerio de Salud y
Proteccidn Social, con el fin de coordinar el apoyo de entidades de salud mental y servicios

sociales para asegurar una

implementacion integral e interdisciplinaria del componente socioemocional en el dmbito
educativo.

En todo caso, la implementacion del componente socioemocional requerirad el consentimiento
informado de los padres y acudientes, especialmente en lo referente a la participacion de los

menores en procesos de evolucién emocional e intervencién psicosocial.

El apoyo de dichas entidades debera cefiirse a los lineamientos del Ministerio de Salud y
Proteccion Social para la atencién en salud mental y segln la medicina basada en evidencia

mads actualizada, siempre desde la garantia de los derechos humanos.

Articulo 49. Las instituciones educativas incorporaran en sus estrategias de formacion
docente, la categoria de educacidon emocional para fortalecer las competencias
socioemocionales en su cuerpo docente y fundar herramientas pedagdgicas que les permitan

aplicar la educacién emocional en el aula.

Articulo 52. El Ministerio de Educacién Nacional, o quien haga sus veces, supervisara
regularmente el desarrollo de las competencias socioemocionales mediante evaluaciones
periddicas, como parte de los exdmenes integrales de los estudiantes y las autoevaluaciones
institucionales.

Este proceso sera participativo y critico, respaldado por Guias Metodoldgicas de Trabajo para

la evaluacién e implementacién de estrategias periddicas de competencias



socioemocionales, proporcionadas después de la capacitacién de docentes lideres en esta
area, las cuales serdn disefiadas e implementadas por el mismo Ministerio de Educacién

Nacional.

En todo caso, el desarrollo de estas competencias socioemocionales en docentes debera
incluir lineamientos especificos para la prevencion y deteccidon de riesgos frente a casos de
abuso sexual de nifios, niflas y adolescente como parte de la proteccion y del cuidado de la

salud mental de los menores.

Paragrafo 1°. Para el disefio de las Guias Metodolédgicas de Trabajo, el Ministerio de
Educacién conformard una Mesa Técnica de Competencias Socioemocionales con la
participacién de la comunidad cientifica y el sector académico que cuente con experiencia
acreditada en el estudio del componente socioemocional. El Ministerio de Educacién Nacional

reglamentara la materia.

Paragrafo 29. El Ministerio de Educacién Nacional, o quien haga sus veces, realizara estudios
de impacto bianuales para evaluar la efectividad del componente socioemocional en el
bienestar estudiantil, proponiendo mejoras basadas en evidencia. Para tal efecto, las
instituciones educativas deberan reportar semestralmente los avances y dificultades en la
implementacion del componente socioemocional, los cuales seran evaluados por el Ministerio

para realizar ajustes en la metodologia y el apoyo ofrecido.

Paragrafo 3°. Para la evaluacion e implementacién periédica de competencias

socioemocionales se tendran en cuenta las siguientes acciones:

1. El componente socioemocional hara parte del curriculo en una secuencia regular de ciclos
lectivos.

2. La creacidén del componente de desarrollo socioemocional en los niveles preescolar, basica
(primaria y secundaria) y media.

3. La integracion del componente socioemocional en los PEI.

4. El fomento de planes, programas, capacitaciones y evaluacion de competencias
socioemocionales en las instituciones educativas como estrategia del Ministerio de

Educacién tanto para el estudiantado acorde a su nivel de formacién como para el cuerpo



profesoral.

Paragrafo 49. Las Instituciones de Educacién Superior podran incorporar el componente
socioemocional de que trata la presente ley; para tal efecto el Ministerio de Educacién
disefiard unas guias metodoldgicas para su implementacion y evaluacion periddica, sin

detrimento de la autonomia universitaria.

Paragrafo 5°. Para garantizar el componente socioemocional en las instituciones educativas
se tendran en cuenta las 6 competencias a desarrollar de manera constante, continua y

acorde al ciclo de vida:

Consciencia emocional
Autonomia emocional

Regulacién emocional

Habilidades sociales

Habilidades para la vida y el bienestar

o » kA w N E

Cultura del autocuidado y prevencidn en salud mental.

Articulo 6°. Para fortalecer el componente socioemocional y favorecer el desarrollo integral

de las nifias, nifios y jovenes se tendran las siguientes acciones:

1. Las instituciones educativas crearan espacios de formacion en competencias
socioemocionales para docentes, cuerpo administrativo, cuidadores, y orientadores,
liderados por el Ministerio de Educacion Nacional y Consejo Nacional de Educacion.

2. Las instituciones educativas de preescolar, primaria, basica, media y superior estableceran
estrategias (campafas, programas de acompanamiento, formacion y sostenimiento) para
construir un ecosistema educativo que promueva competencias socioemocionales.

3. Las instituciones educativas de preescolar, primaria, basica, media y superior deberan
incluir en sus procesos educativos los contenidos de educacion emocional y su practica
transversalizada ademas contenidos curriculares.

4. Las instituciones educativas de preescolar, primaria, basica, media y superior deberan
contar con un programa de educaciéon emocional que busque promover y fortalecer la
salud mental y el bienestar, a través del desarrollo y fortalecimiento de competencias

socioemocionales.



5. Las instituciones educativas de preescolar, primaria, basica, media y superior deberan
promover la participacién en los programas que fomenten el desarrollo de competencias
socioemocionales entre los padres, madres, cuidadores y los estudiantes.

6. Las instituciones educativas de preescolar, primaria, basica, media y superior deberan
garantizar la activacion de rutas de atencidn, proteccion y restablecimiento de derechos
existentes en la legislacién vigente con el fin de garantizar el acompafiamiento Psicosocial
y la Recuperacién psicoafectiva y Emocional de los nifios, nifias y adolescentes.

7. Las instituciones educativas de prescolar, primaria, basica, media y superior deberan
Irnplementar estrategias inclusivas para atender y promover el desarrollo de
competencias socioemocionales en estudiantes con discapacidad cognitiva, asegurando la
adaptacién de contenidos, métodos y recursos pedagdgicos, brindando el apoyo necesario

para fomentar su participacién en los programas de educaciéon emocional y de bienestar.

Articulo 7°. Con el fin de garantizar adecuadamente la integracién de rutas de atencién y

proteccién en los escenarios educativos deben integrarse los siguientes elementos:

1. Las instituciones educativas deben propender por la caracterizacidn e identificacion de
necesidades en desarrollo socioemocional y en salud mental en general, que permitan
derivar a programas de promocién o a la activacién de redes de apoyo externas -para
trabajar en intervencion sobre posibles problematicas de salud mental que se evidencien.

2. Las instituciones educativas deben contar con planes de seguimiento para los estudiantes
que han reportado dificultades significativas en salud mental, de manera que se integren y
actualicen oportunamente, las recomendaciones de los profesionales tratantes y las
necesidades especificas que puedan atenderse en el escenario educativo, cuando sea
pertinente.

3. Las instituciones educativas deben contar con rutas de formacion y equipos de
acompanamiento en manejo de respuesta-emocional intensa y en primeros auxilios
psicoldgicos, que puedan apoyar a cualquier integrante de la comunidad cuando sea
pertinente. En este sentido, debe propender por la creacion de redes de apoyo
capacitadas y organizadas para ser primeros respondientes en apoyo emocional cuando
sea pertinente.

4. Las instituciones educativas deben tener redes de apoyo para atencién de emergencias en

salud mental y redes de apoyo externo para remisién de casos que requieran apoyos



profesionales a nivel terapéutico en las diferentes disciplinas. Las instituciones deben
promover convenios que favorezcan oportunidades de acceso a servicios en salud mental
para los integrantes de la comunidad.

5. Las instituciones educativas deben contar con un comité especializado en andlisis y
revision de casos que permita establecer acuerdos entre la institucién, el estudiante, las
familias y los profesionales tratantes, para garantizar implementacién de estrategias en
escenarios académicos, mantener activas redes de apoyo integrales, garantizar
adherencia a procesos y tratamientos de salud mental-fisica y lograr flexibilizaciones
oportunas cuando sea pertinente, de manera que se posibilite promover un equilibrio
entre el cumplimiento de objetivos académicos, como el acompafiamiento y
fortalecimiento de la salud mental y fisica, en los casos en los que sea pertinente.

6. La identificacion de la condicién en salud mental de los estudiantes se debera realizar
mediante estrategias integrales que eviten la estigmatizacién y la discriminacién. Para
ello, las instituciones educativas podran implementar un enfoque transversal de
sensibilizacién y promocién de la salud mental que garantice que los procesos de
deteccion y acompafamiento no resulten en practicas que fomenten el bullying o el
aislamiento de los estudiantes en razén de su estado emocional o psicolédgico. Las
estrategias de prevencion y atencién en salud mental también deberan contemplar los
entornos virtuales, incluyendo el manejo de ciberacoso, el uso problematico de redes
sociales y otras amenazas digitales que afecten el bienestar emocional de la comunidad

educativa.

Paragrafo. En cualquier caso, los elementos y acciones de las que trata este articulo deberan
cefiirse a los lineamientos del Ministerio de Salud y Proteccién Social para la atencién en
salud mental y segln la medicina basada en la evidencia mas actualizada, siempre desde la

garantia de los derechos humanos.

Articulo 89. El Ministerio de Educacién Nacional reglamentara la implementacién de lo
dispuesto en la presente ley durante los seis meses siguientes a la promulgacion de la

presente ley.

Articulo 9°. Ambito de aplicacién. Las disposiciones contenidas en la presente ley aplicaran a

todas las instituciones educativas formales publicas y privadas de primaria, basica y media



del territorio nacional, en el marco de su autonomia institucional, segin los lineamientos y

contenidos curriculares disefiados por el Ministerio de Educacién Nacional.

Articulo 10. La presente ley rige a partir de su promulgacion y deroga todas las normas que

le sean contrarias.

El Presidente del Honorable Senado de la Republica,

Efrain Cepeda Sarabia.

El Secretario General del Honorable Senado de la Republica
Diego Alejandro Gonzalez Gonzalez.

El Presidente de la Honorable Cdmara de Representantes,
Jaime Raul Salamanca Torres.

El Secretario General de la Honorable Cdmara de Representantes,
Jaime Luis Lacouture Pefaloza.

REPUBLICA DE COLOMBIA - GOBIERNO NACIONAL
Publiguese y cimplase.

Dada a 23 de julio de 2025.

GUSTAVO PETRO URREGO

El Ministro de Educacién Nacional,

José Daniel Rojas Medellin.



